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VESKI MATI 8-VILJAHELBED KLIIDEGA

Koostisosad: KAERA-, NISU-, ODRA- ja RUKKIhelbed, hirss, linaseemned, tatrahelbed, I<-AERAkI||d (3%)

NISUKliid (3%), riisihelbed
Pakendid: 10 x 500 g |3 kg

Toitumisalane teave 100 g toote kohta:

Energiasisaldus

Rasvad

- millest kullastunud rasvhapped

Susivesikud

- millest suhkrud

Kiudained

Valgud

Sool* Soola sisaldus tuleneb ainult loodusliku naatriumi olemasolust
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1410 kJ / 337 kcal
461g

0,799

60,28 g

1,589

10,8 g

12,22 g

0,014



