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Veski Mati
Ao

SPELTAPITSA Pakk (400 g) Veski Mati Spelta pitsa
Retsept: Veski Mati kipsetussegu
Valmistamine 210-230 ml sooja vett (30-32 °C)

Pakist saab 3 pitsapohja Vala paki sisu kaussi, lisa 210-230 ml sooja

vett (30-32 °C) ja 20 ml taimedli (soovitavalt oliividli), maitsesta. Sétku 20 ml taimedli (soovitavalt oliividli)
tainas Uhtlaseks ja vormi patsiks ning jata 1-1,5 tunniks sooja kohta

kerkima kuni maht on kahekordistunud. Kata tainas ratiku voi kilega, et Vali vastavalt maitsele sobiv tdidis
vdltida pinna kuivamist. Rulli tainas ja aseta madritud kipsetusplaadile
voi kiipsetuspaberile. Kiipseta eelsoojendatud ahjus 200-220 °C juures
10-25 minutit soltuvalt pitsa paksusest ja taitematerjalist.
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