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Veski Mati

MAGUSAD SAIAKESED
Retsept:

Pakk (400 g) Veski Mati Universaalset
kipsetussegu

Valmistamine .
. 200-210 ml sooja vett
4-5 inimest Ettevalmistusaeg 30 min Kupsetusaeg 15 min Vala 200-
210 ml sooja vee hulka 25 g sulatatud v&id, margariini v6i 3-4 lusikatdit 25 g sulatatud v&id
oli, lisa pool ette nahtud jahusegust (200 g) ja pdrm ning sega
korralikult 1bi. Lisa tlejaénud jahu (jata paar peotdit jahu hilisemaks ~ margariini voi 3-4 lusikatdit oli
taina sotkumiseks) ja sotku tainas hoolega ldbi, kuni see enam kate
i '_)J 9 i _ Taidiseks voib kasutada keedist,
kilge ei kleepu. Jata tainas 10-15 minutiks seisma. Tdaidiseks voib . . ) ]
_ _ kohupiima, 6unu, liha, seeni, kapsast

kasutada keedist, kohupiima, dunu, liha, seeni, kapsast v6i muid L L

B o voi muid erinevaid tdidiseid.
erinevaid taidiseid. Aseta saiad rasvainega madritud plaadile, kata
kinni, et pealispind ei kuivaks ja lase 1-2 tundi soojas kohas kerkida kuni
saiade maht on kaks korda suurem. Kerkimisaega saab lihendada
poole vorra, kui panna saiad 25 °C kupsetusahju. Kipseta 15-20 minutit
temperatuuril 210-220 °C, kuni pind muutub kuldpruuniks. Krobedama
kooriku saamiseks piserda saiakesi enne ahju panekut ja pdarast ahjust
votmist veega. *Sellest kiipsetussegust on voimalik vormida ka
ummargust, piklikku voi kiipsetusvormi sobivat toodet. Segu sobib
elektri ja gaasiahjudes ning leivakiipsetusmasinates kipsetamiseks.
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